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ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ПРОГРАММЫ, ПРЕДЛАГАЕМЫЕ В 
КЛИМАТОБАЛЬНЕОЛЕЧЕБНОМ ЦЕНТРЕ «АМБАССАДОР» - ОПИСАНИЕ 

 
Бальнеолечебная программа – 5 дней 

 
Программа показана для лечения следующих заболеваний: 

• заболевания суставов – артриты, полиартриты, артрозы и т.д. 
• заболевания периферийной нервной системы – радикулиты, плекситы, невриты, невралгии. 
• функциональные заболевания центральной нервной системы – состояния стресса, неврозы, мигрени и т.д. 
• заболевания сердечно-сосудистой системы  на раннем этапе и в компенсаторном состоянии -  гипертоническая 

болезнь, атеросклероз. 
• хронические неспецифические заболевания  дыхательной системы – хронические бронхиты, хронические 

пневмонии, бронхиальная астма. 
 
Программа включает: 

 Врачебный осмотр 
 До трех процедур ежедневно следующего вида – по решению лечащего врача: 

o различные виды ванн – с лечебными травами, жемчужные, гальванические 
o электропроцедуры – со всеми видами аппаратов 
o ручной частичный массаж, подводный массаж 
o ингаляции – с морской водой, с минеральной водой, с лекарственными травами или лекарственными 

средствами. 
Общее  количество процедур за 5 дней – 15. 
 

 
Грязелечебная программа – 5 дней 

 
Программа показана для лечения следующих заболеваний: 

• заболевания опорно-двигательного аппарата воспалительного, дегенеративного, ревматического и травматического 
происхождения 

• заболевания периферийной нервной системы – радикулиты, невриты, плекситы, невралгии 
• гинекологические заболевания – включительно бесплодие 

 
Противопоказания: 

• острые воспалительные процессы 
• кожные заболевания 

 
Программа включает: 

 Врачебный осмотр 
 Грязевые аппликации  
 Две индивидуальные лечебные процедуры ежедневно  следующего вида – по решению лечащего врача: 

o частичный массаж 
o лечебная ванна 
o подводный массаж 
o электропроцедура 
o ингаляции 

Общее количество процедур по пункту 3 – за 5 дней – 10. 
 
 

Программа RELAX – 5 дней 
 

 Программа показана для лечения  болезней, связанных с напряжением – неврозы, умственное 
переутомление, начальная гипертония, профилактика для лиц, занятых умственным трудом, 
профилактика сердечного инфаркта. 
 
Программа включает : 

• Врачебный осмотр 
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• Жемчужная ванна с лечебными травами  
• Частичный массаж  
• Седативный чай с лекарственными травами+мед+ жень-шень  

 
Программа Ароматерапия – 5 дней 

 
  Программа базируется на лечебном действии эфирных масел – концентрированной вытяжке из 
различных частей ароматных растений. 
 Программа показана для лечения суставных и мускульных  заболеваний: артритов, артрозов, неврозов, стрессовых 
состояний, депрессии, бессоницы, гипертонической болезни в первой стадии, хронических заболеваний дыхательной 
системы – фарингитов, бронхитов. 
 
Программа включает: 

 Врачебный осмотр 
 Жемчужная ванна с минеральной водой и эфирными маслами  
 Частичный  массаж с маслами  
 Электропроцедура  

 
 

Программа АНТИСТРЕСС - 5 дней 
 

Программа показана для лечения болезней, связанных с напряжением, таких как неврозы, 
психоневрозы, начальная гипертония, мигрень, умственная  усталость и переутомление, а также 
предназначена для лиц, занятых преимущественно умственным трудом. 

 
Противопоказания: 
• Все заболевания в продвинутой форме 
• Гемофилия 

 
Программа включает: 

 Врачебный осмотр 
 лечебная ванна  
 общий массаж  
 электропроцедура 
 посещение бассейна  

 
 

Парафинотерапия – 5 дней 
 

Программа рекомендуется для лечения заболеваний опорно-двигательного аппарата,  при посттравматических 
состояниях, заболеваниях периферийной нервной системы – невритах, невралгиях, радикулитах, плекситах,  
гинекологических и урологических заболеваниях. 

 
Программа включает: 

 Врачебный осмотр 
 Массаж 
 Ванна с минеральной водой и лекарственными травами 
 Парафиновые аппликации. 

 
Артроревматическая программа – 10 дней 

 
 Программа показана для лечения хронических заболеваний опорно-двигательного аппарата 
воспалительного, дегенеративного и травматического происхождения – ревматоидного артрита, 
артрозов, спондилоартрозов, дископатии, периартритов и др. 
  
Противопоказания : 
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• Артроревматические заболевания в острой форме 
 
Программа включает: 

 Врачебный осмотр 
 Грязевые аппликации 
 Подводный массаж  
 Электропроцедура  
 Лечебная гимнастика  

 
Общие противопоказания к проведению вышеперечисленных программ 
 

 Сердечно-сосудистые заболевания в продвинутой форме 
 Инфекционные заболевания 
 Психические болезни и эпилепсия 
 Злокачественные заболевания 
 Активный туберкулез 
 Больные, неспособные себя обслуживать самостоятельно. 

 
 
ТАЛАССОТЕРАПИЯ – С ПРОДУКТАМИ ФРАНЦУЗСКОЙ ФИРМЫ THALION 

 
Талассо-антиревматическая программа – 10 дней 

 
Рекомендуется при: 

• Хронических заболеваниях опорно-двигательного аппарата воспалительного, дегенеративного и травматического 
происхождения, ревматоидном артрите, артрозах, спондилоартрозах, дископатии, периартритах, др. 

 
Программа включает: 

 Врачебный осмотр 
 Thalasso маски на все тело 
 электротерапия 

 
Талассо stress-reduction – 10 дней 

 
Программа включает: 

 Врачебный осмотр 
 Thalasso  маски на все тело 
 Частичный массаж 
 Жемчужная ванна с травами 

 
 

Антицеллюлитная программа – 10 дней 
 

Программа включает: 
 Врачебный осмотр 
 Thalasso  маски на все тело  
 Антицеллюлитный массаж 
 Целлютрон 

 
Талассо – курс для похудения – 10 дней 
 

Программа включает: 
 Врачебный осмотр 
 Thalasso  маски на все тело  
 Подводный массаж 
 Целлютрон 

 
Талассо-косметика для лица – 5 дней 
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Программа включает: 
 Консультация с косметологом 
 Вапозон 
 Ультразвук с витаминами 
 Пилинг 
 Талассомаска 

 
Общие противопоказания для талассотерапевтических программ: 

 
o Заболевания щитовидной железы 
o Сердечно-сосудистые заболевания в продвинутой стадии 
o Острые воспалительные процессы 
o Инфекционные заболевания 
o Болезни психики и эпилепсия 
o Больные, которые не обслуживают себя самостоятельно. 

 
 
 
 
 

Пакетные цены на бальнеологические программы при отеле 
АМБАССАДОР ( в EВРО ) 

 
Программы    продолжительность цена EUR  
1. Бальнеолечебная программа 5 дней   88   
2. Грязелечебная программа   5 дней   122   
3. Программа RELAX    5 дней   82   
4. Ароматерапия     5 дней   110   
5. Антистресс     5 дней   110   
6. Парафинотерапия    5 дней   105   
7. Артроревматическая программа  10 дней   240   
8. Талассо-антиревматическая программа  10 дней   180   
9. Талассо-Stress-Reduction   10 дней   142   
10. Талассо-антицеллюлит   10 дней   157   
11. Талассо-похудение    10 дней   190   
12. Талассо-косметика лица   5 дней   77   


